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AVVISO 
per la presentazione delle domande di accesso al servizio 

 “tirocini di orientamento, formazione e inserimento /reinserimento 
finalizzati all’inclusione sociale, all’autonomia delle persone e alla 

riabilitazione PLUS”   
Fondo Povertà – annualità 2018 

 
Il Plus di Ales Terralba ha programmato la destinazione delle risorse ministeriali del Fondo 
Povertà (annualità 2018) per l’attivazione, a favore dei beneficiari REI, di percorsi esperienziali 
che favoriscano la fuoriuscita da una dimensione assistenziale e protetta, in un’ottica di 
accompagnamento e di sostegno verso una maggiore autonomia personale e lavorativa. Il servizio 
oggetto del presente avviso prevede l’organizzazione e la realizzazione di attività di tirocinio di 
inclusione sociale e lavorativa finalizzate ad offrire alle persone in condizione di fragilità e 
svantaggio sociale, a rischio di esclusione sociale, l’opportunità di intraprendere un’esperienza 
volta - attraverso la metodologia della formazione in situazione - all’acquisizione di competenze e 
abilità trasversali necessarie per favorire l’accesso al mondo del lavoro, all’attivazione e al rinforzo 
dei processi di inserimento e reinserimento sociale e lavorativo, nonché alla promozione e al 
consolidamento di comportamenti autonomi utili sia nella gestione della propria persona che per 
una maggiore inclusione socio-lavorativa. 
Con il presente avviso è prevista la raccolta delle istanze finalizzata all’attivazione del primo dei 
due turni di tirocinio secondo le previsioni del relativo Regolamento, e pari alla metà dei tirocini 
attivabili (n. 20 sul totale di 41). 
 
REQUISITI PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
 
Possono presentare domanda i beneficiari del REI Reddito di Inclusione Sociale residenti in uno 
dei 32 comuni dell’ambito PLUS di Ales Terralba, presi in carico dall’Equipe Multidisciplinare in 
quanto appartenenti a nuclei portatori di bisogni complessi e valutati dall’E.M. come idonei a 
partecipare al percorso di tirocinio.  
I soggetti dovranno dichiarare il possesso dei seguenti requisiti, che dovranno mantenere (pena 
l’esclusione) dal momento della presentazione della domanda e per l’intera durata del tirocinio: 

- aver compiuto il diciottesimo anno di età 
- essere residenti in uno dei 32 comuni del PLUS Ales Terralba 
- essere in carico all’E.M. PLUS 
- non essere inseriti in altri progetti lavorativi e/o formativi. 

L’istanza di partecipazione è riservata ad un solo componente del nucleo familiare. 
La domanda dovrà essere: 

- redatta utilizzando l’apposito modulo allegato al presente Avviso e messo a disposizione 
dei beneficiari in occasione della convocazione da parte dell’Equipe Multidisciplinare; 
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- debitamente compilata e sottoscritta dal richiedente e dai componenti dell’E.M. per la 
parte di propria competenza; 

- presentata al proprio comune di residenza). 
 

SCADENZA 

Le domande per l’accesso al primo turno di n. 20 tirocini dovranno essere presentate al proprio 
Comune di residenza entro il 19 APRILE 2019.  
Gli Uffici dei Servizi Sociali comunali dovranno trasmetterle all’Ufficio di Piano via PEC - 
poninclusionerei@pec.it - entro il 30 APRILE 2019. 
Il secondo turno verrà attivato attraverso la pubblicazione di successivo avviso. 
 
INDIVIDUAZIONE DEI DESTINATARI 

I destinatari verranno individuati in seguito ad approvazione di apposita graduatoria redatta ai 
sensi dei criteri di valutazione di cui all’art. 6 del regolamento PLUS disciplinante il Servizio 
“Tirocini di orientamento, formazione e inserimento/reinserimento finalizzati all’inclusione sociale, all’autonomia 
delle persone e alla riabilitazione PLUS” approvato dalla Conferenza dei Servizi in data 07.02.2019. 

 

ATTIVITA’ PREVISTE 

I tirocini di inclusione sociale e lavorativa avranno una durata pari a n. 6 mesi con la previsione di 
una frequenza pari a n. 20 ore settimanali. 
La sede di svolgimento sarà quella individuata dal soggetto ospitante (ricadente nel territorio 
dell’ambito PLUS Ales Terralba) e preventivamente definita con il tirocinante nel progetto di 
tirocinio. La frequenza alle attività è obbligatoria. Al tirocinante viene corrisposta direttamente 
dalla ditta accreditata prescelta una indennità di frequenza mensile lorda pari a € 300,00.  
Non è previsto il rimborso di eventuali costi di trasporto. 
I tirocini saranno organizzati e si svolgeranno secondo le previsioni del regolamento PLUS, 
nonché nel rispetto delle indicazioni e delle previsioni delle: 

 Delib. G.R. n. 34/20 del 7.7.2015 Linee Guida “Disciplina dei Tirocini di orientamento, 
formazione e inserimento/reinserimento finalizzati all’inclusione sociale, all’autonomia delle persone e alla 
riabilitazione. Recepimento dell’Accordo del 22 gennaio 2015 tra il Governo, le Regioni e le Province 
autonome di Trento e di Bolzano”  

 Delib. n. 44/11 del 23.10.2013. Disciplina dei tirocini formativi e di orientamento, dei tirocini di 
inserimento/reinserimento, e dei tirocini estivi. Recepimento dell’Accordo del 24 gennaio 2013 tra il 
Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, sul documento recante “Linee guida in 
materia di tirocini” ai sensi dell’art. 1, commi 34-36 della Legge 28 giugno 2012, n. 92. 

 
Per informazioni e chiarimenti: 
Ufficio REI PLUS – Resp. Attuazione Progetto PON Inclusione Dott.ssa Atzori Valeria - Ufficio 
di Piano Comune di Mogoro tel. 0783296382. 
 

                                                                                                    Il Responsabile del PLUS 
 


